Samedi 06 juin 2015

Arrivée sur les terres turballoises et installation dans les mobile-homes,

Retrait des dossards et découverte de notre futur terrain de jeu.

Reconnaissance de la fin du parcours sur la plage de la Turballe.

Petit perfectionnement au tir a I'arc a la féte médiévale de Guérande.

Repos bien mérité aprés cette journée exténuante !




Dimanche 7 juin 2015

Fins préts pour montrer le maillot jaune et bleu sur les parcours !

Petit apercu du parcours.

Aprés ou pendant I'effort!

Récup active en attendant les résultats !



Podium pour Patou et Thomas en
catégorie association sportive
(ASCNAV).

3éme gy scratch féminin pour moi
(le CR m’échoit d’office...).

Ravitaillement du sportif a la Créperie du Plat Pays dans une ambiance
familiale et trés chaleureuse.

Merci a tous pour ce bon week-end de trail passé en votre compagnie, et particulierement a Chantal
pour le choix du camping, a Marie-Do pour la sélection de la créperie et a Philippe, notre chauffeur...

Les résultats
(Dans I'ordre d’arrivée, pas de chronos disponibles)

34 km 14 km
Thomas CHEVRIER (3h03) Didier LAUWERS (1h52)
Magali BONNEAU (3h35) Chantal LAUWERS (1h52)
Michel JAVET
Philippe LIEGE

Patricia GIRARD
Jean-Yves BOBINET
Marie-Dominique PICHON



